
Titre de la conférence Bloc 5# le 6 décembre de 14h30 à 18h00 :  
 

Les bases de l ‘allaitement (videos) 
et la diminution tardive de la production lactée 

 
Objectifs : 
 
1. Reconnaitre lorsqu’un bébé boit ou ne boit pas au sein.  
2. Identifier les symptômes d’une baisse de production de lait ainsi que les 
causes possibles. 
3. Observer comment le bébé réagit à la baisse de production de lait. 
4. Explorer les solutions pour augmenter la production de lait ainsi que 
l’apport en lait au bébé. 
 
Présentation du conférencier: 
 

 
 
Dr Jack Newman, médecin pédiatre :  
Le Dr Jack Newman est diplômé de la faculté de médecine de Toronto 
depuis 1970, il a fait son internat à l’Hôpital Général de Vancouver. Il s’est 
spécialisé en pédiatrie à Québec et à l’Hôpital pour les Enfants Malades de 
Toronto de 1977 à 1981. Il fait partie du Collège Royal des médecins du 
Canada depuis 1981 et il a été certifié par le bureau de l’Académie 
Américaine de Pédiatrie en 1981. Il a travaillé comme médecin en 
Amérique Centrale, en Nouvelle-Zélande et en Afrique du Sud. 
Pédiatre du service des urgences de l’Hôpital des Enfants Malades de 1983 
à 1992 et chef de ce service pendant un certain temps, il a fondé la 
première clinique d’allaitement en milieu hospitalier à l’Hopital Sick 
Children’s   pour enfants malades de Toronto, au Canada. Depuis 1995, il a 
dévoué tout son temps à aider les mères et leurs bébés à réussir leur 
allaitement. Il a fini par y travailler à temps complet afin d’aider les mères à 
réussir leur allaitement. Il a été consultant pour l’UNICEF dans le cadre de 
l’Initiative Hôpital Ami des Bébés et a évalué les premiers Hôpitaux Amis 
des Bébés au Gabon, en Côte d’Ivoire et au Canada. Il donne des 
conférences un peu partout dans le monde, depuis plusieurs années. Il a 
reçu la médaille pour service à la communauté de la Reine Elizabeth en 
2023.  


