
 

 
 
 

Lundi 19 avril 2027 ( Heure de Montréal ) 
 

 
 
8 h 00 : Arrivée et connexion des participants sur la plateforme. 
  
8 h 25 : Mot de bienvenue. 
  
8 h 30 : Allaitement en contexte migratoire chez les familles maghrébines : 
biologie adaptative du lait et systèmes transnationaux d’allaitement.        ​
Conférencière : Hakima Farah, biologiste spécialisée en lait humain et éducatrice périnatale 
internationale 

10 h 30 : Pause 
 
10 h 45 : Atteintes mammaires au cours de l’allaitement : spécificité de la peau 
mélanoderme (peau de couleur foncée riche en mélanine). ​
Conférencière : Dr Laure Amon Epse Boni, pédiatre en Côte d’Ivoire, Afrique de l’ouest 
 
12 h 15 : Dîner 
 
13 h 15 : Allaitement et Orthophonie : Comment supporter les mères et les 
nourrissons. ​
Conférencière : Camille Thériault, M.Sc., Orthophoniste au CHU de Québec-Université Laval 
 
14 h 30 : Pause  
 
14 h 45 :  Retour à la fertilité et allaitement. ​
Conférencière : Anne Desgeorges, Consultante en lactation certifiée IBCLC 
 
15 h 45 :  Système lymphatique, allaitement et shiatsu : Comprendre où ça bloque 
et comment relancer.​
Conférencière : Bianca Thuot 
 
16 h 45 : Mot de la fin. 

 
 

 
 



 

Mardi 20 avril 2027 ( Heure de Montréal ) 
 
 

8 h 00 : Arrivée et connexion des participants sur la plateforme. 
  
8 h 25 : Mot de bienvenue. 
  
8 h 30 : Quand les hormones compliquent l’allaitement : L’aversion et agitation 
lors de l’allaitement (BAA / AAA), le réflexe d’éjection dysphorique (D-MER / RED), 
et le syndrome du téton triste (SNS / STT).  ​
Conférencière : Dr Ester Artells, Biologiste, docteure en génétique 
 
10 h 30 : Pause 
  
10 h 45 : Suite de la conférence. 
 
12 h 15 : Dîner 
 
 13 h 15 : Quand la vie reprend : Allaiter après un cancer du sein.  ​
Conférencière : Chantal Chevalier, Sage-femme et IBCLC en France 
 
14 h 45 : Pause 
  
15 h 00 : Nourrir à deux : Comprendre et accompagner la lactation induite et 
l’allaitement partagé avec un ajout de partage de l'histoire d’un couple de 
femmes. ​
Conférencière : Chantal Chevalier, Sage-femme et IBCLC en France 
 

16 h 30 : Mot de la fin. 

 
 


